附件一：
比赛详细规则
一、男队赛事为“5人制篮球赛”，场地为全场
男生比赛分为上下半场，每半场二十分钟，若常规时间打平，则进行5分钟的加时赛；
男生比赛每队上下半场各有两个暂停，暂停时间为1分钟；
正常情况下比赛期间不停表，比赛最后一分钟死球才停表；
每队每节最多只能换人3次；
球员个人犯规次数达5次，则取消该场比赛资格；
对在限制区内，进攻一方不得在限制区内超过持续的三秒。
二、女队赛事为“定点投篮”，投篮点为罚球线
男队上半场结束休息时间，进行女队的比赛；
每个代表队选取5名女队员，每人具有5次投篮机会，投进一个计1分，5人分数累加即为团队总分；
对阵双方同时进行，中间不停顿，两队中先完成比赛的队伍总成绩基础上加3分；
投篮时，脚不可越过罚球线，越过则取消一次罚球资格，并且视为无效得分。
三、加分项目
加分项目于女队投篮比赛结束后进行，每个方向的代表队伍可以自行邀请不多于3名教职工参与；
每名教职工具有5次投篮机会，投进一个计2分，得分可以直接累加各个代表队的分数，记入最终得分；
被邀请教职工不限性别，不限专业。
四、其他规则
1、比赛时球员须穿篮球鞋或运动鞋，不得佩戴手表或锐利的装饰品
2、球员累计技术犯规两次则自动离场，若队员有严重违反纪律情况，将酌情给予停赛处罚。
3、比赛各队须提前10分钟到场，由学生干部进行队员资格认证（胸卡、学生证或身份证）检查，核准后方可进行比赛。
4、因天气等意外因素而无法比赛，组委会以事先指定的方式进行通知，未得到通知则按规定时间比赛。
5、比赛结束后，裁判员及双方队员须在比赛记录上签字，检查无误后方可退场，如有异议，队长可在当场向比赛组委会做最后处理。
6、从双方队员进入球场直到比赛结束，所有球员必须尊重并服从裁判员，裁判员有绝对权利。
7、未尽球类规则参考国家体育总局对应球类规则

